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ART OF LIFE Esoterik- und Gesundheitsmessen
Gesundheit fur Korper, Geist & Seele

Philosophie unseres Angebots
Mit unseren Messen erreichen wir Menschen, die auf der Suche nach alternativen Angeboten sind. Spiritualitéat und
Gesundheit sind auf Erneuerungskurs, werden immer bodenstandiger und von der Offentlichkeit akzeptiert. Tagtaglich
integrieren sich neue Anbieter und zeitgemasse Themen in unser modernes Netzwerk. Unsere Messen bieten ein
umfangreiches, kongressahnliches Vortrags- und Workshopprogramm. In 2008 stehen 11 Messen an, unter dem Motto:

“Hilfe zur Selbsthilfe*

Wir werden mit vielen Ideen insbesondere in den Bereichen Gesundheit, alternative Therapien und Feng Shui neue
Akzente setzen. Wir sind sicher, dass die vor uns liegenden Messen mit einem guten Mix aus erstklassigen Ausstellern,
Sonderthemen und Programm Highlights eine grosse Anzahl von interessanten Besuchern anlocken werden.

Ausstellungsbereiche unserer Messen:

Gesunde Erndhrung, Natur und Bioprodukte

o Naturprodukte, Nahrungsergénzung, Sojaprodukte, Waschniisse, Krauter, Pesto, Trockenfriichte, Vollwertkost,
frisch gekeimte Sprossen, Weizengrassaft

e Erndhrungsberatung, Gesundheitscoaching

Schoénheit, Beauty, Lifestyle, Wellness

e Naturkosmetik, Schlankheitsprogramm, Krauterkosmetik, Kérperfettmessung, Massagegerate, Warmekabinen,
Infrarotgerate, andere Wellnessgerate etc.

Alternative Heilweisen
o Magnetfeldtherapie, Bioresonanztherapie, Kinesiologie, Komplementarmedizin, Iris-/ Pulsdiagnose
¢ Natirlich und Fernéstliche Heilmethoden, Akupunktur, Reiki, Pranic Healing, Yoga, Naturheiler
e Schamanisches Heilen, Pyramidenenergie, Tachyonen, Kristallenergie, Geistiges Heilen

Das gesunde Haus
¢ Massivholzmobel, gesunde Betten, Biobettsysteme, gesund Schlafen
e Feng Shui, Baubiologie, Radiasthesie, Geomantie

Bewusst Leben
e Lebensberatung, Handlesen, mediale Beratung, Handauflegen, Heiler, Runen, Schamanische Techniken,
Kornkreise, Auralesen & Menschliches Schwingungsfeld & Energiearbeit
e Channeling, Heilen mit Engeln, Meditation, Jenseitskontakte
e Mentaltraining, Feuerlauf, Naturerlebnisse, Krauterwanderungen und Naturrituale, Runen, Schamanische
Techniken, Kornkreise, Auralesen & Menschliches Schwingungsfeld & Energiearbeit

Unsere Werbemassnahmen
e Werbung in regionalen Tages und Wochenzeitungen, halbseitige Publireportagen
¢ Regionalradio mit Eintrittskartenverlosung
e Publikumstrachtige Events mit Presse und Medienunterstiitzung,
e Grossraumige Plakatierung, Programmdirektversand an ehem. Messebesucher (xtausend)
¢ Regionale Verbreitung von Einkaufsgutscheinen
e Gutscheinverteilung, Messenewsletter Auflage 1600

Durchschnittliche Besucherzahlen: 1500 - 3000 Besucher interessiertes Insiderpublikum an 3 Messetagen

Wir freuen uns Uber Ihre Empfehlung von geeigneten Ausstellern/ Anbietern, www.artoflifenet.com
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